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PROPUESTA DE NUEVAS TARIFAS PARA LOS SERVICIOS PROFESIONALES DE LA
CLINICA UNVIERSITARIA DE OPTOMETRIA (CUO)

(2021 - 2022)

PRESENTACION

La Clinica de Optometria de la Universidad Complutense de Madrid (CUO) fue
inaugurada en diciembre de 1999 y desde entonces ha estado prestando servicio a la
comunidad universitaria y al barrio de San Blas, siendo centro de referencia para
profesionales relacionados con las Ciencias de la Salud, compartiendo pacientes, todo
gracias a la calidad del servicio y a sus modernas y bien dotadas instalaciones.

Durante todos estos afios, se han ido modificando las tarifas por Servicios Profesionales
(TSP), siempre con el criterio de mantener ciertas ventajas a la comunidad universitaria
y generar suficientes ingresos que permitan la autonomia econémica de la CUO.

La CUO ha ido creciendo en nimero de pacientes, instalaciones, instrumental y
servicios. Las Ultimas tarifas fueron aprobadas en el afio 2015 y en estos mas de tres
afios, la realidad econdmica, docente y asistencial, hace que exista una falta de sincronia
entre los servicios prestados, el instrumental utilizado y los ingresos generados.

En la presente propuesta, las actividades estaran mas detalladas, atendiendo al tipo de
servicio, su exclusividad y el precio de mercado en este momento.

En la CUO, se ofrecen los siguientes servicios a pacientes:

e Consulta de Optometria General

e Consultas de Baja Vision

e Adaptacion de Lentes de Contacto

e Tratamientos de Terapia Visual

e Consultas de Optometria Deportiva

e Valoraciones de alteraciones de Vision del Color

e Pruebas instrumentales para pacientes remitidos por profesionales de ciencias de la
Salud.

A continuacidn, se analizaran las tarifas para cada uno de estos servicios:
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PROPUESTA DE TARIFA PARA OPTOMETRIA GENERAL / OFTALMOLOGIA
Pacientes Personal UCM y al’urr!nos dela Pacientes adheridos a convenios
Facultad de Opticay
externos , con la CUO
Optometria
Consulta 12 consulta Resto
25% dto. sobre Consulta pacientes
40 € Sin cargo 35¢€ externos

Consulta de Optometria General

Para este tipo de servicio, el mas demandado en la CUO, se proponen las siguientes
tarifas:

e Paciente externo: 40€
e Personal UCM y alumnos de la Facultad de Optica y Optometria
e Primera consulta: sin cargo
e Consultas siguientes: 35€
e Pacientes adheridos a convenios con la CUO
e 25% de dto. Sobre la consulta pacientes externos
Esta propuesta supone un incremento de 5€ sobre las tarifas actualmente en vigor. La

incorporacion de nuevos equipos a la practica clinica mejora de forma significativa el
servicio, pero lo encarece, ya que precisan de caros mantenimientos periddicos.

Para el diagndstico y/o tratamiento de los pacientes de la CUO se podré hacer uso de
todo el instrumental de la Clinica, siempre que el profesor encargado de su caso estime
conveniente su utilizacion.

En caso de ser necesario que el paciente reciba cierto material para su tratamiento como
prismas de Fresnell, oclusores, lentes de contacto, etc. deberd ser abonado ademas de
la consulta.
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LENTES DE CONTACTO
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
LC convencional Lentes de contacto especiales
.. .. . Esclerales, Orto K
Blandas Rigidas Blandas Rigidas Mixtas hibridas
70 € 140 € 250 € 250 € 250 € 250 € 250 €

El importe incluye todas las consultas necesarias para la correcta adaptacion en los 6 primeros meses y
una revision de evolucion dentro de los 3 meses posteriores.

Adaptacion de Lentes de Contacto

Las adaptaciones de lentes de contacto (LC) se emprenderan normalmente después de
una consulta de Optometria General que remite al paciente a este servicio. También
se atendera a los pacientes referidos directamente por otros profesionales de ciencias
de la salud.

La complejidad de adaptacion dependera de la LC y de la tipologia del paciente. En la
CUO se atienden muchas personas con necesidades especiales en su polo anterior y se
adaptan LC que requieren un gran nivel de especializacién y el uso de instrumental
sofisticado. Debido a estas caracteristicas, se establecen cuatro niveles de trabajo y por
lo tanto de honorarios para los servicios profesionales.

Nivel 1: Lente de Contacto convencional

e Hidrofilicas: 70€

e Rigidas: 140€
Nivel 2: Lentes de contacto especiales

e Hidrofilicas: 250€

e Rigidas: 250€

e Mixtas: 250€

e Esclerales, hibridas y piggy-back: 250€
Nivel 3: Ortoqueratologia

e Cualquier disefio: 250€

El importe por servicios profesionales abonado por el paciente para la adaptacion de LC
incluye todas las consultas necesarias para la adaptacion correcta en los seis primeros
meses y una revision de evolucion en los tres meses posteriores.

El precio de la consulta no incluye el coste de las LC prescritas. Cada LC tendra un precio
que dependera del fabricante y de las condiciones comerciales que tenga para la
cuo.
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PERCEPCION DEL TERAPIA VISUAL, BAJA VISION y OPTOMETRIA DEPORTIVA
COLOR

12 Consulta Resto Consultas

60 €* 60 €* 40€

* En el precio se incluye la consulta de valoracién inicial y la final.
** 25% dto. Sobre estas tarifas a pacientes adheridos a convenios con la CUO.

Percepcion del Color

Debido a las oposiciones y concursos para realizar ciertos trabajos en los que es
imprescindible una buena percepcidon del color, cada vez hay mas demanda en la
CUO de este tipo de servicios. Actualmente en la CUO hay instrumentos de medida
de los que disponen pocos centros en Espafia.

Valoracion de Alteraciones de Vision del Color: 60€

Terapia visual

La Terapia Visual (TV) es un tipo de tratamiento rehabilitador realizado por los dpticos-
optometristas que es muy demandado en la CUO. Se realizan normalmente después de
una consulta de Optometria General que remite al paciente a este servicio. También se
atendera a los pacientes referidos directamente por otros profesionales de ciencias de
la salud.

Los pacientes que se remiten a TV son personas de diferentes edades, mas
habitualmente nifios, que presentan deficiencias rehabilitables de AV, vision binocular,
acomodacion etc.

Para este servicio se propone la siguiente tarifa:
Consulta de Terapia Visual:
e Primera visita: 60 euros

e Resto de visitas: 40 euros
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Baja vision
Se realizan normalmente después de una consulta de Optometria General que remite al

paciente a este servicio. También se atenderd a los pacientes referidos directamente por
otros profesionales de ciencias de la salud.

Los pacientes de baja visidn son personas que tiene muy baja agudeza visual (AV) y
precisan de ayudas especiales que les permiten hacer actividades esenciales como leer.

Para este servicio se propone la siguiente tarifa:

Consulta Baja Visidn:
e Primera visita: 60 euros

e Resto de visitas: 40 euros

Optometria deportiva

Se realizan normalmente después de una consulta de Optometria General que remite al
paciente a este servicio-También se atenderd a los pacientes referidos directamente por
otros profesionales de ciencias de la salud, o remitidos por las federaciones deportivas
con las que se haya firmado convenios especificos.

Para este servicio se propone la siguiente tarifa:

Consulta Optometria deportiva:
e Primera visita: 60 euros

e Resto de visitas: 40 euros

PRUEBAS INSTRUMENTALES
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e Topografia, campimetria, tonometria, biometria, retinografia, OCT, aberrometria,
microperimetria, pantalla de Hess-Lancaster, Pentacam
e  Pruebas de percepcion visual: DEM, TVPS y BERRY

30€

Debido a la calidad de las instalaciones y al instrumental existente en la CUO, muchos
profesionales de ciencias de la salud demandan a la CUO servicios de medida para sus
pacientes con ciertos instrumentos poco comunes en la mayoria de las consultas.

Para acceder a estas pruebas sin un examen optométrico, los pacientes deben ser
referidos por profesionales relacionados con las ciencias de la salud. Los resultados
documentales de estas pruebas seran entregados al paciente para que el profesional
remisor pueda interpretarlos.

Pruebas instrumentales para pacientes remitidos por profesionales de ciencias de la
Salud: 30€

e Topografias

e Campimetrias

e Tonometria

e Biometria

e Retinografia

o Refractometria Plusoptix

e OCT

e Aberrometria

e Microperimetria

e Hess-Lancaster

e Pentacam

e Pruebas de percepcion visual (DEM, TVPS y BERRY)

e Otras pruebas

El resultado de la prueba realizada se entregard al paciente para que el profesional que
le ha remitido pueda valorarla.

Cualquier modificacion a las condiciones expresadas en este documento para los
servicios detallados deberd ser autorizado por el Vicedecano/a de Clinica, entendiendo
que estas modificaciones siempre serdn para disminuir su cuantia y relacionado con
actividades normales de la CUO.
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RESUMEN DE LA PROPUESTA DE NUEVAS TARIFAS PARA LOS SERVICIOS
PROFESIONALES DE LA CLINICA UNVIERSITARIA DE OPTOMETRIA (CUO)

(2021 - 2022)

PROPUESTA DE TARIFA PARA OPTOMETRIA GENERAL / OFTALMOLOGIA
Pacientes Personal UCM y al’um.nos dela Pacientes adheridos a convenios
Facultad de Opticay
externos , con la CUO
Optometria
Consulta 12 consulta Resto
25% dto. sobre Consulta pacientes
t
40 € Sin cargo 35 € externos
LENTES DE CONTACTO

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3

LC convencional Lentes de contacto especiales
.. .. . Esclerales, Orto K
Blandas Rigidas Blandas Rigidas Mixtas hibridas

70 € 140 € 250 € 250 € 250 € 250 € 250 €

El importe incluye todas las consultas necesarias para la correcta adaptacion en los 6 primeros meses y
una revision de evolucion dentro de los 3 meses posteriores.

PERCEPCION DEL TERAPIA VISUAL, BAJA VISION y OPTOMETRIA DEPORTIVA
COLOR

12 Consulta Resto Consultas
60 €* 60 €* 40€

* En el precio se incluye la consulta de valoracién inicial y la final.
** 25dto. Sobre estas tarifas a pacientes adheridos a convenios con la CUO.

PRUEBAS INSTRUMENTALES

e Topografia, campimetria, tonometria, biometria, retinografia, OCT, aberrometria,
microperimetria, pantalla de Hess-Lancaster, Pentacam
e  Pruebas de percepcion visual: DEM, TVPS y BERRY

30€
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